
In collaborazione con:

Arteterapia 
nei processi di 
cura 
Le artiterapie nei 
luoghi di cura: 
esprimere, 
ri-scoprire, 
ri-creare 
Accreditamento ECM - CPD
20 CREDITI FORMATIVI

dal 09.03.2015 al 13.04.2015

Botteghe D’Arte 
Padiglione 7

MAPP - Museo d’Arte Paolo Pini
Via Ippocrate n. 45, Milano

Come raggiungerci

- Metropolitana Linea gialla (M3) fermata Affori FN 

Nord

- Autobus Linee 40, 41, 52 fermata via Litta Modignani; 

Linee 47-70 fermata Via Astesani

- Ferrovie Nord: fermata Affori sulle linee per Seveso, 

Mariano Comense, Asso.

A.O. Ospedale Niguarda 
Ca’ Granda 
P.zza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
Tel. +39 02 6444.1 - Fax +30 02 6420901
www.ospedaleniguarda.it.

Presentazione

Il corso parte da esperienze pilota effettuate in alcuni 

reparti di Niguarda che hanno suggerito che l’uso 

dell’Arte Terapia in campo medico, la Medical ArtTherapy, 

è di particolare utilità in quanto può aiutare l’individuo 

a divenire parte attiva e collaborante nella cura di sé, 

a  riconoscere e ad occuparsi delle emozioni che vive, 

visualizzarle e comunicarle, favorendo la costruzione di una 

relazione di fiducia con i medici e una migliore compliance

Modalità di partecipazione
Il corso si rivolge a Medici Psicologi; Infermieri; Educatori; 
Terapisti della riabilitazione psichiatrica

É previsto un massimo di 30 partecipanti.

DIPENDENTI:
effettuare l’iscrizione attraverso l’Intranet Aziendale.

PARTECIPANTI ESTERNI:
per iscriversi accedere a www.ospedaleniguarda.it > “Corsi e 
Convegni”.

Per ulteriori informazioni,
contattare la Segreteria Organizzativa.

Segreteria Organizzativa
Segreteria Botteghe D’Arte • Alice Calcaterra
Tel 02 6444. 5326 Lun/Ven 10.00-15.30
Fax 02 6444. 5392
alice.calcaterra@ospedaleniguarda.it



ENZA BACCEI
Psicologa Consulente - Centro Diurno Botteghe d’Arte
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

SANDRO DANDRIA
Musicista Consulente - Centro Diurno Botteghe d’Arte
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

LUIGI GUAINERI
Attore Regista Consulente - Centro Diurno Botteghe d’Arte
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

TERESA MELORIO
Direttore Centro Diurno Botteghe d’Arte
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

PAOLA SAVINO
Danzaterapista consulente - Centro Diurno Botteghe
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

VALENTINA SELINI
Arteterapista consulente - Centro Diurno Botteghe d’Arte
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Responsabile Scientifico 
Teresa Melorio
Direttore Centro Diurno Botteghe d’Arte Psichiatria 2
A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda

Programma Docenti

9 marzo

9.00 - 10.30  
Dai progressi delle neuro scienze all’Arte come cura
T.Melorio

10.30 - 12.00
Laboratorio di Musica
T.Melorio; S.Dandria

12.00 - 13.00
Discussione in Gruppo-supervisione
T.Melorio; S.Dandria

16 marzo

9.00 - 10.30
La struttura e le dinamiche della comunicazione verbale e 
non verbale
T.Melorio

10.30 - 12.00
Laboratorio di Danza
T.Melorio; P.Savino

12.00 - 13.00
Discussione in Gruppo-supervisione
T.Melorio; P.Savino

23 marzo
9.00 - 10.30  
Psicopedagogia delle Botteghe d’Arte: l’accoglienza, la 
relazione e il setting
E.Baccei

10.30 - 12.00
Laboratorio di Teatro
E.Baccei; L.Guarnieri

12.00 - 13.00
Discussione in Gruppo-supervisione
E.Baccei; L.Guarnieri

30 marzo

9.00 - 10.30  
Il lavoro di gruppo di Arteterapia nell’ottica della cura e 
della prevenzione del disagio
E.Baccei

10.30 - 12.00
Laboratorio Arte
E.Baccei; V.Selini

12.00 - 13.00
Discussione in Gruppo-supervisione
E.Baccei; V.Selini

13 aprile
9.00 - 13.00
Verifica finale: presentazione di un elaborato sull’impie-
go dell’arteterapia nel contesto di cura dove operano i 
corsisti
E.Baccei; T.Melorio


